CASCAI

oL
1
=
N
7
@
=
=
=




7, CASCAISEA

associacao ambiental

A CASCAISEA consciente, atenta e preocupada com este grande flagelo global o “lixo marinho” que
cresce descontroladamente de dia para dia, comprometendo ja a salubridade e a sustentabilidade dos
Oceanos e de muitas espécies de organismos marinhos, procurou dentro das suas possibilidades,
limitacoes e disponibilidade dos seus associados € amigos (todos voluntarios) tentar cumprir da melhor
forma possivel a MISSAO a que se propos realizar.

* Agir de forma a minimizar todo e qualquer impacto nefasto que comprometa a sustentabilidade dos
Oceanos e do Planeta em geral

* Agir de uma forma proativa, perspicaz e assidua sem se ser invasor ou comprometedor

* Agir na remocao do lixo marinho, avaliando, monitorizando e estudando os dados adquiridos

* Agir no sentido de sensibilizar, consciencializar, mobilizar, alertar e denunciar

* Agir, procurando dar o melhor destino possivel ao lixo que € removido

Este € o relatdrio de atividades da associacao ambiental CASCAISEA durante o ano 2019




associacao ambiental

Varios foram os apoios que a CASCAISEA teve para dar resposta as inumeras acoes e estudos que nos
propusemos fazer.

Todos os apoios foram importantes, do maior ao mais pequeno, do apoio financeiro, ao logistico, ou
mesmo a simples colaboracao dos associados € amigos no terreno, A TODOS MUITO OBRIGADO.
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associacao ambiental

* Acoes no litoral Oeste Sintra Cascais
* Acodes subaquaticas
* Acoes no litoral de Cascais a Lisboa
Abu Dhabi
* Acoes para o projeto estudo “Lixo Marinho no GIRO do Atlantico Norte”
IIha de Barbados
IIha do Corvo
IIha das Flores
lIha da Madeira
IIha de Porto Santo
lIha de Tenerife
lIha de S. Vicente
* AcoOes de sensibilizacao e consciencializacao
* AcoOes em colaboracao
* Acdes com meios de comunicacao
* Valores gerais
* Observacoes/conclusoes

* Mensagem




2 CASCAISEA

associacao ambiental

Acoes no Litoral Oeste Sintra Cascais

Zona compreendida entre o Cabo Raso e a praia do Arriba,
a Praia do Abano e a Praia do Caneiro.

Numero de Acoes 83
Numero de colaboradores 171
Lixo removido 18 955 litros
Peso aproximado 3791 Kg

Acoes Subhaquaticas

Zonas destintas, Cascais, Porto Santo e Madeira e a Praia do
Caneiro.

Numero de Acoes o
Numero de colaboradores 5
Lixo removido 470 litros

Peso aproximado 24 Kg
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associacao ambiental

Acoes no Litoral de Cascais a Lishoa

Em marina de Cascais, praia da Duquesa, paredao, praia da
Barra, praia de paco de Arcos e Belem

Numero de Acoes 19
Numero de colaboradores 23
Lixo removido 825 litros
Peso aproximado 165 Kg

Zonas destintas, Cascais, Porto Santo e Madeira
e a Praia do Caneiro.

Numero de Acoes 3
Numero de colaboradores 5
Lixo removido 150 litros

Peso aproximado 30 Kg

6




- CASCAISEA
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Acoes para o projeto estudo

“Lixo Marinho no GIRO do Atlantico
Norte”
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Toda a costa Leste e sueste da ilha de Barbados

Numero de Acoes &
Numero de colaboradores &
Lixo removido 1 610 litros
Peso aproximado 322 Kg
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associacao ambiental

Uma pequena avaliacao na parte SW e

Numero de Acoes
Numero de colaboradores
Lixo removido

Peso aproximado

Varias zonas da Costa Oeste e Sul

Numero de Acoes
Numero de colaboradores
Lixo removido

Peso aproximado

]

2

10 litros
2 Kg

6

14

2130 litros
426 Kg
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associacao ambiental

Costa Norte zona leste do Porto da Cruz

Numero de Acoes
Numero de colaboradores
Lixo removido

Peso aproximado

Iiha do Porto Santo

Varias zonas da Costa Oeste e Sul

Numero de Acoes
Numero de colaboradores
Lixo removido

Peso aproximado

]

]

1 500 litros
300 Kg
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2860 litros
572 Kg
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associacao ambiental

liha de Tenerite

Costa Norte e costa leste

Numero de Acoes .
Numero de colaboradores 5
Lixo removido 2 535 litros
Peso aproximado 507 Kg

Toda a costa Norte

Numero de Acoes 4
Numero de colaboradores 12
Lixo removido 16 675 litros

Peso aproximado 3 335Kg
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associacao ambiental

Acoes de sensihilizacao e
consciencializacao

PALESTRAS 10

* @Grupos de Vida da paroquia da Parede

* Auditorio do Porto de Lisboa

e Associacao Juvenil Rota Jovem

* PET FESTIVAL Feira Internacional de Lisboa

* Museu e Auditorio Municipal - llha das Flores

* Escola Secundaria Sebastiao e Silva - Oeiras

* Colégio Salesianos do Estoril

* Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
Nova de Lisboa

* Pescadores de Cascais reutilizacao equipamentos de
pesca
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associacao ambiental

Acoes em colahoracao

PALESTRAS 7

* Camara Municipal das Lages, ilha das Flores

* Mirpuri Faundation

* Sport Algés e Dafundo — departamento de Judo
* Biosfera de Cabo Verde - S. Vicente

* Grupo “Caminho Logo Existo”

* Escola Secundaria Sebastiao e Silva — Oeiras

* Sharks Educational Institute
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https://www.facebook.com/sharksinstitute/?ref=profile_intro_card
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associacao ambiental

Acoes com meios de comunicacao

* Reuters 7
« CMTV

e Jornal Expresso

e TVI

* RTP Madeira

* Diario de Noticias da Madeira

 /DF Mediathek

As historias
€ 0 lixo conta
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associacao ambiental

Valores gerais durante o ano 2019, incluindo as acoes de
sensibilizacao e consciencializacao

Numero de Acoes ] 46
Numero de colaboradores 253
Lixo marinho removido 47 720 "trOS

Peso aproximado 9 544 Kg
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associacao ambiental

Ohservacoes/Conclusoes

O ano de 2019 foi um ano extremamente ativo nas acoées de remocao de lixo marinho. Parecendo inferior
aos anos anteriores no que se refere ao litoral Oeste Sintra Cascais, onde a media estava perto das100
acoes ano (nos ultimos 3 anos), este ano com o0 novo estudo “Lixo Marinho no GIRO do Atlantico Norte”
houve um periodo de tempo mais focado em outras zonas também estratégicas no Atlantico Norte
podendo assim ter dados e valores para reforcarem a tese e conclusdées que temos vindo a trabalhar.

Em relacao ao litoral Oeste Sintra Cascais, nas zonas de melhor acesso tem-se verificado e removido
menos lixo, nao porque as fontes poluentes tenham parado, mas pelo facto de hoje haver mais gente
sensibilizada e organizada a agir no terreno e a remover lixo marinho.

Nas zonas mais expostas e de acessos dificeis, as quantidades de lixo continuam a ser alarmantes com
tendéncia a agravar, depende muito também da meteorologia e do estado do mar.

O estudo do GIRO permitiu avaliar zonas inospitas do Atlantico, onde nao existe qualquer acao por parte
do homem, o que em termos de estudo nos permite avaliar exatamente o tipo de lixo (que flutua) que
anda a circular pelo Atlantico.
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associacao ambiental

Todos os dados e conteudos que temos vindo a adquirir, junto das monitorizacoes periodicas que vamos
fazendo, continuam a ser avaliados, possibilitando cada vez mais inteirarmo-nos da gravidade da situacao,
as fontes de origem, os impactos e respetivas consequéncias.

Tudo o que temos vindo a fazer serve de argumentos e de alicerces para fundamentar aquilo que ha
muito temos vindo a dizer e que tem sido ignorado por quem de direito.

Existem prioridades e procedimentos que podem de um momento para o outro ter consequéncias muito
pbenéficas para a sustentabilidade do Oceanos, para tal era importante que quem decide escutem os que
andam no terreno (assim haja humildade e vontade politica).

Passou mais um ano a trabalharmos de forma altruista e voluntaria (sem qualquer remuneracao).
Felizmente tivemos alguns apoios que vieram minimizar as despesas associadas as nossas atividades e
permitiram ir um pouco mais além (ganhar mais conhecimentos) para melhor se poder dar resposta a
este grande flagelo Global o “lixo marinho”.

2020, ja estamos no terreno com 31 acdes de litoral realizadas, 4 acdes de sensibilizacao e

consciencializacao (ate ao dia 18 de Marco), queremos fazer mais e melhor assim haja condicoes e os
AapoIios Necessarios.
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associacao ambiental

Mellsagem 2020 03 20

O mundo esta a passar um momento tragico, uma pandemia causada pelo “Covid 19, um inimigo
invisivel, invasivo e muito eficaz que nao escolhe racas nem classes sociais.

Esta no momento de nos concentrarmos mais neste grande flagelo de saude publica, na protecao de
todos nos, mas tendo em conta que mesmo em quarentena produzimos muito lixo.

Evite deitar coisas na retrete, faca a sua separacdo de lixo e em momentos oportunos e forma protegida
cologue-o nos ecopontos bem condicionado para que o vento ou a chuva Nnao o possa remover e
espalhar pela rua (podendo ir parar ao mar).

A CASCAISEA deseja a todos os associados, amigos, voluntarios e concidadaos muita saude e sorte que
também € necessaria nestas circunstancias. Aos infetados uma convalescenca rapida e aos familiares e
amigos dos que faleceram as sinceras e sentias condoléncias.

Logo que a situacao se restabeleca, a CASCAISEA voltara ao terreno, continuando a sua MISSAO,

Possivelmente mais forte, com mais associados € com 0s ap0oios Necessarios para ir um pouco mais longe.

Cumprimentos, Presidente da Direczo MliguUEl Lacerda
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